
ADDICTOLOGIE

        OBJECTIFS :

-	 Sensibiliser les participants aux différentes formes d’addictions (alcool, tabac, cannabis, 
écrans, jeux, etc.) et à leurs impacts,
-	 Informer sur les dispositifs d’aide et de prévention existants sur site et en externe,
-	 Permettre aux participants d’échanger librement autour de la thématique dans un cadre 
bienveillant et confidentiel,
-	 Favoriser une prise de conscience et promouvoir les comportements 
responsables.

     DURÉE :  1H00
Animation par un 
intervenant IFARE

     LIEU : 
Base de formation des 
sites/CNPE ou dans vos 
locaux

      NOMBRE DE 
PARTICIPANTS : 
10 par session

PUBLIC CONCERNE : 
Tout intervenant sur site

COUT : 
Sites/CNPE : 
inclus dans l’adhésion

Agence : 
sur devis

        CONTENU :

	→ Apports théoriques et informatifs :
-	 Définition des différentes addictions (produits et comportements).
-	 Conséquences des consommations sur la santé, la sécurité et le 
travail.
-	 Les idées reçues autour des addictions.
-	 Présentation des ressources internes et externes disponibles.
-	 Questions permettant d’expliquer l’ensemble du processus 
d’addiction.
-	 Témoignages anonymes et retours d’expérience (selon possibilité).

DOCUMENTS REMIS :

Feuille d’émargement.

CONTACT :

Pour plus de renseignements, contacter :  contact@ifare.asso.fr

 ÉVALUATION : 

L’évaluation de l’atteinte des objectifs pédagogiques est réalisée de 
manière formative.

https://www.linkedin.com/company/arp-ifare/
https://www.youtube.com/channel/UCaICKKRFL015A4KbwNpvxAQ
mailto:%20contact%40ifare.asso.fr%20%0D?subject=
mailto:contact%40ifare.asso.fr?subject=

